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KEY TERM DATES 
 

  Term 
Dates 

Induction Day 
(9:00am‐1:00pm) 

Term 
Dates 

  Holiday 
Periods* 

 

  Commence  ALL students  Until*  Public Holidays to 
note 

Commence  Until 

Term 2, 2013  Fri 19th April  Fri 19th April  Sun 30th June  * Thurs 25th April – 
ANZAC 
* Mon 10th June – 
Queen’s Birthday 

Mon 1st July  Thurs 11th July 

Term 3, 2013  Fri 12th July  Fri 12th July  Sun 22nd Sept    Mon 23rd Sept  Thurs 3rd Oct 

Term 4, 2013  Fri 4th Oct  Fri 4th Oct  Sun 15th Dec  * Mon 7th Oct – 
Labour Day 

Mon 16th Dec  Thurs 23rd Jan 

Term 1, 2014  Fri 24th Jan  Fri 24th Jan  Sun 6th April  * Mon 27th Jan – 
Australia Day 

Mon 7th April  Wed 16th April 

 
 
* Please note study periods are generally 10 weeks. However due to 
Public Holidays, the length of study periods and holiday periods will 
vary. Please refer carefully to the dates above and refer to your 
timetable and additional information provided in class for scheduled 
classes due to public holidays. 
 

IMPORTANT INFORMATION 
 Australian Learning Group recommends early enrolment to ensure 

students have plenty of time to arrange a student visa.  
 All new students are required to attend the compulsory scheduled 

Induction Day at the start of a term. Attendance to Induction Day is 
included in the calculation of your course attendance. 

 ALG will attempt to keep the original timetable for any given term the 
same throughout that term. However, in some circumstances, ALG 
may need to change the timetable and in this case reserves the right 
to change or modify a student’s original timetable if required. Students 
will need to accept these changes. 

 ALG expects students to make study a high priority therefore students 
must not let their employment interfere with studies. ALG will not be 
held responsible for any employment related matters arising from 
students’ study timetable or changes in study timetable that may need 
to be made. 
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GENERAL PROGRAM & TIMETABLE INFORMATION 
 

Massage Program Timetables 
Massage qualifications are gained by completing a set number of ‘modules’ in a qualification. These modules can be timetabled at 
different times throughout the seven day week between 8.15am to 9.30pm. The following timetable information includes: 

 Summary of the modules required to complete a qualification 

 Sample timetables outlining the days and times these modules are typically scheduled 

 
Timetable and schedule of classes are set by the School 
Students will average between 15 to 20 hours of on‐campus study per week plus home study. 
 
Due to the variety of modules needed for each massage qualification, your timetable will vary from one term to the next. A 
student’s term timetable is determined by the School and sent to the student via email before the commencement of each new 
term. Students should expect a different timetable every term. 
 

Check your availability against sample timetables before you enrol 
Students should refer to the sample timetables provided as an indication how and when the different course modules are 
scheduled.  Whilst these may be subject to change they are fairly indicative of the type of timetable the student can expect and 
hence for you to ensure you can commit to going forward.  
 
 

TERM TIMETABLE – Term 2, 2013 
  Duration    Class Timetable  Start Date  Venues 

Certificate IV in Massage  9 months  3 x Terms  Refer to SAMPLE 
Timetable 

Fri 19th April  Clarence St 

Diploma of Remedial Massage  1 year   4 x Terms  Refer to SAMPLE 
Timetable 

Fri 19th April  Clarence St 

 
TERM TIMETABLE – Term 3, 2013 
  Duration    Class Timetable  Start Date  Venues 

Certificate IV in Massage  9 months  3 x Terms  Refer to SAMPLE 
Timetable 

Fri 12th July  Clarence St 

Diploma of Remedial Massage  1 year   4 x Terms  Refer to SAMPLE 
Timetable 

Fri 12th July  Clarence St 

 
 
Available Programs 

 
 

PROGRAM  DURATION  QUALIFICATIONS   

Program 1  9 months  Certificate IV in Massage   
Program 2  1.75 years  Certificate IV in Massage  + Diploma of Remedial Massage 
Fitness  +up to 4 yrs  Add Fitness Qualifications to above programs. Speak to a Student Advisor for information. 
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Additional Timetables 
For timetable information for ALL our campuses please refer to the following: 
 

 

 
Sydney Campus Timetable 
 www.schoolofmassage.com.au/studymassage/massage‐international‐students

 

 

Sydney Campus Timetable 
  www.acsf.nsw.edu.au/pdf/internationalstudenttimetable.pdf 
Melbourne Campus Timetable 
  www.acsf.vic.edu.au/pdf/internationalstudenttimetable.pdf 
Perth Campus Timetable 
  www.acsf.wa.edu.au/pdf/internationalstudenttimetable.pdf 
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Certificate IV in Massage Therapy Practice Required Modules 

 
  Student’s 1st Term   Induction Day* 

 Swedish Massage 
 Swedish Tutorial 
 Anatomy and Physiology I 
 Massage Clinics (x3) 
 First Aid 
 SAFE Practices 
 

  Student’s 2nd Term   Induction Day* 
 Remedial Massage 
 Remedial Tutorial 
 Anatomy and Physiology II 
 Massage Clinics (x10) 
 

  Student’s 3rd Term   Induction Day* 
 Speciality Massage ‐ Aromatherapy 
 Anatomy and Physiology III 
 Practice Management, Law and Ethics 
 Massage Clinics (x10) 
 
* All new and continuing students must attend the induction day. 

 



 
INTERNATIONAL STUDENT TIMETABLE 

SYDNEY CAMPUS 
 

Australian College of Sport & Fitness is a trading name of Australian 
Learning Group P/L 
RTO 91165 CRICOS 03071E (NSW)   
International_Student_Timetable_1303A_NSOM.doc   

Level 1, 225 Clarence Street Sydney 2000 
p: +612 9112 4500     w: ALG.edu.au 

      5 

 

 
 

Certificate IV in Massage Therapy Practice SAMPLE TIMETABLE  
   

DELIVERY MODULES for Student’s FIRST Term   

     
Indicate your preferred  CLINIC DAYS (from 1 to 4) where a choice is offered by unmarked box  
Students to note, attempts are made to match preferences but cannot be guaranteed each term 

  Term Induction    Friday 9:00am – 1:00pm   

  Swedish Massage    Mondays 9:30am ‐ 4:30pm  5 double classes 

  Swedish Massage Tutorial     Fridays 9:00am ‐ 6:00pm  10 classes 

  Anatomy & Physiology I    Wednesdays  6:00pm – 9:30pm  10 classes 

  Safe Practices   
Thursdays 5:00pm ‐ 9:00pm 

Friday 11.00am – 12.00pm (exam) 
2 classes plus exam 

  First Aid    Friday 9:00am ‐ 5:00pm  2 classes 

  Massage Clinics    Saturdays 8:30am ‐ 1:30pm  3 clinics 

DELIVERY MODULES for Student’s SECOND Term   

  Term Induction    Friday 9:00am ‐ 1:00pm   

  Remedial Massage    Mondays 9:30am ‐ 4:30pm  6 double classes 

  Remedial Tutorial   
 Mondays 6:30pm ‐ 9:30pm 

Plus 1 Sunday 9:30am – 4:30pm   
10 classes plus 1 double class 

  Anatomy & Physiology II    Wednesdays  6:00pm – 9:30pm  10 classes 

  Massage Clinics 

 

 

 

 

Mondays 9:30am ‐ 2:30pm 

Thursdays 9:30am ‐ 2:30pm 

Saturdays 8:30am ‐ 1:30pm 

 Saturdays 1:45pm ‐ 6:45pm 

10 clinics 

DELIVERY MODULES for Student’s THIRD Term   

  Term Induction    Friday  9:00am ‐ 1:00pm   

  Aromatherapy     Tuesdays 6:00pm – 9:30pm  10 classes 

  Anatomy & Physiology III    Wednesdays  6:00pm – 9:30pm  10 classes 

  Practice Management    Mondays 6:00pm ‐ 9:00pm  10 classes 

  Aromatherapy Massage Clinics   

Monday 9:30am – 2:45pm 

Thursday 9:30am – 2:45pm 

Saturday 8:15am – 1:30pm 

3 clinics 

  Massage Clinics 

 

 

 

 

Mondays 9:30am ‐ 2:30pm 

Thursdays 9:30am ‐ 2:30pm 

Saturdays 8:30am ‐ 1:30pm 

 Saturdays 1:45pm ‐ 6:45pm  

7 clinics 

   A  blank box indicates a student can note a class preference, but also acknowledge that preferences cannot be guaranteed each term 



 
INTERNATIONAL STUDENT TIMETABLE 

SYDNEY CAMPUS 
 

Australian College of Sport & Fitness is a trading name of Australian 
Learning Group P/L 
RTO 91165 CRICOS 03071E (NSW)   
International_Student_Timetable_1303A_NSOM.doc   

Level 1, 225 Clarence Street Sydney 2000 
p: +612 9112 4500     w: ALG.edu.au 

      6 

The Certificate IV in Massage Therapy is a pre‐requisite to the Diploma of Massage. 

 
Speciality Massage Modules 
During the Diploma of Remedial Massage a student will experience six Speciality Massage modules as selected and timetabled by 
the School each term. As a student you may get to experience some of the following specialities listed below. Specialised massage 
modules that are offered may change from time to time. Note students are welcome to complete additional speciality modules 
beyond the six that are timetable for them at an extra fee.   
 

Diploma of Remedial Massage REQUIRED MODULES 
       

  Student’s 1st Term     Induction Day* 
 Sports Massage 
 Sports Massage Tutorial 
 Massage Clinic (x7) 
 Advanced Massage Techniques 
 Diploma Tutorial  

- Advanced Anatomy & Physiology 
- Professional Development 

 

  Student’s 2nd Term     Induction Day* 
 Speciality Massage 1 
 Speciality Massage 2 
 Massage Clinic (x7) 
 Advanced Massage Techniques 
 Diploma Tutorial  

- Advanced Anatomy & Physiology 
- Professional Development 

 

  Student’s 3rd  Term     Induction Day* 
 Speciality Massage 3 
 Speciality Massage 4 
 Massage Clinic (x7) 
 Advanced Massage Techniques 
 Diploma Tutorial  

- Advanced Anatomy & Physiology 
- Professional Development 

 

  Student’s 4th Term     Induction Day* 
 Speciality Massage 5 
 Speciality Massage 6 
 Massage Clinic (x7) 
 Advanced Massage Techniques 
 Diploma Tutorial  

- Advanced Anatomy & Physiology 
- Professional Development 

      * All new and continuing students must attend the induction day. 

 Lomi Lomi 
 Pregnancy Massage 
 Sports Massage 2 
 Reflexology 

 Rehabilitation Massage 
 Tui Na Massage 
 Shiatsu 
 Myofascial Release and Craniosacral Therapy 
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   A blank box indicates a student can note a class preference, but also acknowledge that preferences cannot be guaranteed each term.  
*Please note, some Massage Subjects have speciality clinics. Please speak to the College for more details about scheduled Specialty Massage clinics 

 

Diploma of Remedial Massage SAMPLE TIMETABLE  
   

DELIVERY MODULES for Student’s FIRST Term   

     
Indicate your preferred  CLINIC DAYS (from 1 to 4) where a choice is offered by unmarked box  
Students to note, attempts are made to match preferences but cannot be guaranteed each term 

  Term Induction    Friday 9:00am – 1:00pm   

  Sports Massage    Mondays 6:00pm – 9:30pm  10 classes 

  Sports Tutorial     Tuesdays 6:00pm – 9:30pm  10 classes 

  Advanced Massage Techniques   
Mondays 9:00am ‐ 1:00pm 

Or 1:30pm – 5:30pm 
5 classes 

  Diploma Tutorial   
Fridays 9:00am ‐ 1:00pm 

Or 1:30pm – 5:30pm 
Induction plus 6 classes 

  Massage Clinics 


 
 
 
 

Sports Clinic x 3 
Sundays 9:30am ‐ 2:30pm 

Thursdays 9:30am ‐ 2:30pm 
Saturdays 8:30am ‐ 1:30pm 
 Saturdays 1:45pm ‐ 6:45pm 

 
10 clinics 

DELIVERY MODULES for Student’s SECOND Term   

  Term Induction    Friday 9:00am ‐ 1:00pm   

  Speciality Massage 1    Schedule TBC  Weeknights and/or Weekends (10 classes) 

  Speciality Massage 2    Schedule TBC  Weeknights and/or Weekends (10 classes) 

  Advanced Massage Techniques   
Mondays 9:00am ‐ 1:00pm 

Or 1:30pm – 5:30pm 
5 classes 

  Diploma Tutorial    
Fridays 9:00am ‐ 1:00pm 

Or 1:30pm – 5:30pm 
6 classes 

  Massage Clinics* (x7) 

 
 
 
 

Mondays 9:30am ‐ 2:30pm 
Thursdays 9:30am ‐ 2:30pm 
Saturdays 8:30am ‐ 1:30pm 
 Saturdays 1:45pm ‐ 6:45pm 

10 clinics 

DELIVERY MODULES for Student’s THIRD Term   

  Term Induction    Friday 9:00am ‐ 1:00pm   

  Speciality Massage 1    Schedule TBC  Weeknights and/or Weekends (10 classes) 

  Speciality Massage 2    Schedule TBC  Weeknights and/or Weekends(10 classes) 

  Advanced Massage Techniques   
Mondays 9:00am ‐ 1:00pm 

Or 1:30pm – 5:30pm 
5 classes 

  Diploma Tutorial    
Fridays 9:00am ‐ 1:00pm 

Or 1:30pm – 5:30pm 
6 classes 

  Massage Clinics* (x7) 

 
 
 
 

Mondays 9:30am ‐ 2:30pm 
Thursdays 9:30am ‐ 2:30pm 
Saturdays 8:30am ‐ 1:30pm 
 Saturdays 1:45pm ‐ 6:45pm 

10 clinics 

DELIVERY MODULES for Student’s FOURTH Term     

  Term Induction    Friday 9:00am – 1:00pm   

  Speciality Massage 1    Schedule TBC  Weeknights and/or Weekends (10 classes) 

  Speciality Massage 2    Schedule TBC  Weeknights and/or Weekends (10 classes) 

  Advanced Massage Techniques   
Mondays 9:00am ‐ 1:00pm 

Or 1:30pm – 5:30pm 
5 classes 

  Diploma Tutorial    
Fridays 9:00am ‐ 1:00pm 

Or 1:30pm – 5:30pm 
6 classes 

  Massage Clinics* (x7) 

 
 
 
 

Mondays 9:30am ‐ 2:30pm 
Thursdays 9:30am ‐ 2:30pm 
Saturdays 8:30am ‐ 1:30pm 
 Saturdays 1:45pm ‐ 6:45pm 

10 clinics 


